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Wahlaufruf

Am jetzigen Sonntag, 24. Sep-
tember 2017, findet die Wahl
zum Deutschen Bundestag statt.

Als miindige und unserem demo-
kratischen Rechtsstatt mitverant-
wortliche Biirgerinnen und Birger
sollten wir unsere demokratischen
Rechte und Pflichten austiben und
von ihnen Gebrauch machen. Be-
sonders auch die Erstwihler sind
aufgerufen, sich an der Wahl zu
beteiligen.

Teilen Sie auch dem Radikalismus
eine Absage und wihlen Sie eine
demokratische Partei.

Das Wabhllokal (barrierefrei) der
Gemeinde befindet sich im Burger-
zentrum Alte Schule, Sitzungszim-
mer. Die Wahl dauert von 8.00 —
18.00 Uhr. Bitte bringen Sie zur
Wabhl Ihre Wahlbenachrichti-
gungskarte mit. Es erleichtert den
Verzeichnisfihrern die Arbeit und
vermeidet Thnen eine evtl. Warte-
zeit.

Guido Schramm
Biirgermeister

Einladung Gewerbestammtisch

Nach den positiven Reaktionen bei
unseren ersten Treffen am 29. Mai
2017 und 24.7.2017 (hiertber wurde
im Mitteilungsblatt und in der Ta-
gespresse ja berichtet) findet das
nichste Treffen am kommenden
Montag, 25. September 2017
um 19.30 Uhr
im Haus der offenen Tur (HoT)

statt. Thomas Borghart stellt das
Thema Ausbildungsverbund und
Ausbildungsgemeinschaft vor. Auf
Vorschlag soll — wie bei den letzten
Treffen im Juli besprochen - ein
Tag der Heinrichsthaler Unterneh-
men organisiert werden, an dem
sich alle Unternehmen Besuchern
Offnen oder an einem zentralen Ort
eine gemeinsame Selbstdarstellung
durchfihren. Dies wollen wir bei
unserem 3. Treffen am kommen-
den Montag 25.9.2017 ausfihrlich
besprechen.

Ich lade daher alle Interessierten
hierzu ein und freue mich schon
heute auf einen regen Austausch.

Guido Schramm Burgermeister
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Aus der Gemeinderatssitzung
vom 14.09.2017

Erweiterung Gewerbegebiet

Das Ing. Biiro FKS stellte die Pla-
nungen fir den Ausbau des Gewer-
begebietes vor. Die Hauptaufgabe
bei diesem Projekt sind die Kanal-
bauarbeiten, da der bestehende
Mischwasserkanal die zu erschlie-
Benden Flichen nicht mehr mit
aufnehmen kann. Weiterhin haben
sich in den letzten Jahren die Vor-
schriften im Bereich des Wasser-
rechtes gedndert, so dass das reine
Dachregenwasser tiber einen sepa-
raten Kanal abgeleitet werden
muss, um nicht die Schmutzwas-
serkanile zu belasten. Daher wird
der bestehende Mischwasserkanal in
einen reinen Dachwasserkanal um-
genutzt und ein neuer Schmutzwas-
serkanal gebaut.

Die Ausschreibung der Bauarbeiten
soll noch vor Weihnachten erfolgen.
Beginn soll dann Frithjahr 2018
sein. Die Fertigstellung ist bis zum
Winter 2018 geplant. Wihrend den
BaumalBnahmen kommt es zu Be-
eintrichtigungen bei der Andienung
der Gewerbebetriebe. Hier wird
noch nach einer optimalen Losung
gesucht. Weiterhin werden die die
direkten Anlieger noch vor Baube-
ginn zu einer Anliegerversammlung
eingeladen.

Neugestaltung der Freifliche vor
dem Kindergarten
Die morschen Palisaden welche

schon grof3teils abgebaut sind und
die durch das hinter den Palisaden
aufgeschiittet Erdreich welches Fle-
cken an der Hauswand hinterlassen
haben sowie das im Lauf der Zeit
uneben gewordene Pflaster im Be-
reich zwischen dem Kindergarten
und der Neuen Schule, bedurfen
einer Neugestaltung. Hierzu wird
sich der Bauausschuss die Situation
vor Ort anschauen.

Umgestaltung des Kriegerdenk-
mals

Das Kriegerdenkmal am Friedhofs-
haupteingang ist aktuell eine Ge-
denkstitte fur die Gefallenen des 1.
Weltkrieges. Die Idee die Gedenkta-
feln der Gefallenen des 2. Weltkrie-
ges, welche aktuell in der Kirche
unter Treppe stehen, mit in den
Platz zu integrieren, wird nicht wei-
ter verfolgt. Der Kerngedanke der
Vereinigung wird zwar befiirwortet,
aber man konnte keine Einigkeit
erzielen, ob das Kriegerdenkmal, bei
Beibehaltung des uns allen vertrau-
ten Obelisken, ein Friedensmahn-
mal werden sollte, oder ob der his-
torische Wert dieser Siule nicht
verandert werden datf.

Freiflichengestaltung im Fried-
hof

Gerade im linken Teil des Friedhofs
sind groBere Freiflichen entstanden,
welche im derzeitigen Zustand kei-
ne besondere Augenweide sind. Es
wurden verschiedene Gestaltungs-
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vorschlige und Anregungen durch
den Ortsplaner sowie die Kreis-
fachberaterin des Landkreises
Aschaffenburg vorgestellt. Von
Seiten des Ortsplaners wurde mit
angeregt, die Flichen einzufassen
und mit Stauden und anderen Griin
anzupflanzen, welche keine intensi-
ve Pflege benotigen. Die Pflege
koénnte von Seiten der Gemeinde
Ubernommen werden. Gleichzeitig
konnten diese Flichen als Urnen-
griber fur Personen dienen, welche
keine Angehorigen mehr haben,
welche die Grabpflege ibernehmen
(wollen oder kénnen).

Der Gemeinderat lehnte diesen
Vorschlag mehrheitlich ab und
mochte diese Fliche einfach nur als
Wiese anlegen.

Verbilligtes Fahrticket in die
Nachbargemeinden

Im letzten Jahr nahmen weit mehr
als 1.000 Fahrgiste das verbilligte
Ticket (1,00 €) von, bzw. nach
Heinrichsthal in Anspruch. Zum
01.01.2018 erhoht sich der Fahr-
preis auf 1,10 €, nachdem die neue
gegrindete VAB GmbH ein ein-
heitliches Fahrpreismuster im gan-
zen Landkreis Aschaffenburg schaf-
fen will. Die bestehenden Vertrige
laufen somit alle zum 31.12.2017
aus. Der Sondertarif fiir das 1,00 €
/ Ticket richtet sich dann nach ei-
nem festgelegten Prozentsatz der
billigsten Fahrpreisstufe. Der Ge-

meinderat beschloss einstimmig,
auch zukiinftig eine verbilligtes
Ticket anzubieten.

Die Verwaltung informiert:

Offnungszeit Rathaus:

Am Freitag, den 6. Oktober 2017
bleibt die Verwaltung im Rathaus in
Heigenbriicken wegen einer Ge-
meinschaftsveranstaltung geschlos-
sen!

Wir bitten um Beachtung]

Abfallentsorgungstermine

Sa.  23.09. Recyclinghof
Mo. 25.09. Gelber Sack
Di.  26.09. Restmull

¥, ® M. 27.06. Schadstoffe

d Sa.  30.09. Recyclinghof
Mi.  04.10. Papiertonne
Do. 05.10. Biomull

Die Gefil3e und Materialien sind am
Abfuhrtag bis spatestens 6.00 Uhr
bereitzustellen!

Recyclinghof

Geoftnet jeweils samstags von

12.30 — 16.30 Uhz.

Sammlung Problemabfille am
27. September 2017 von 16 - 18
Uhr an der Spessarthalle:

Die richtige Entsorgung der Prob-
lemabfille ist besonders wichtig,
denn bei ihnen handelt es sich um
Stoffe, die Wasser, Boden und Luft
stark gefihrden kénnen, wenn sie
falsch entsorgt werden.
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Problemabfille sind zum Beispiel:
e Farben und Lacke,

e Olverunreinigte Gegenstinde,
e organische Losungsmittel,

e Pflanzen- und Holzschutzmittel,
e Batterien,

e Leuchtstoffrohren,

e Energiesparlampen,

e Fieberthermometer,

e Fotochemikalien,

e Sduren und Laugen

e und vieles mehrt.

Wenn Sie nicht sicher sind, ob Sie
ein bestimmtes Produkt als Prob-
lemabfall einstufen mussen, fragen
Sie Thren Abfallberater beim Land-
ratsamt (Tel. 06021/394407).

Ein Hinweis auf die (relative) Um-
weltfreundlichkeit eines Produktes
gibt der Blaue Umweltengel.

Noch besser ist es natlitlich, auf
Schadstoffe zu verzichten.

Altol wird bei der Problemabfall-
sammlung des Landkreises nicht
angenommen, da seit vielen Jahren
alle Verkaufsstellen von Motoren-
und Getriebedl zur Riicknahme und
Entsorgung des Alt6ls verpflichtet
sind.

Da das Batteriegesetz bestimmt,
dass gebrauchte Batterien und Ak-
kumulatoren von den Verkiufern
dieser Produkte in der Verkaufsstel-
le oder deren unmittelbarer Nahe
kostenfrei zuriickgenommen wer-
den mussen, konnen sie auch an
diesen Stellen abgegeben werden.

Jeder Landkreisbiirger kann seine
Problemabfille an jeder Sammelstel-
le in jeder Gemeinde des Landkrei-
ses abgeben; die Problemabfille
werden dort kostenfrei angenom-
men.

Notbereitschaft der Apotheken

Samstag, 23. September
Bahnhof-Apotheke, Aschaffenburg
Apoth. am Schlosspark, Wasserlos

Sonntag, 24. September
Felix-Apotheke, Heimbuchenthal
Spessart-Apotheke, Goldbach
Stern-Apotheke, Mainaschaff

Samstag, 30. September
Brunnen-Apotheke, Weibersbrunn
Hofgarten-Apoth., Aschaffenburg
Miihlen-Apotheke, Glattbach

Sonntag, 1. Oktober
Léwen-Apotheke, A burg-Nilkheim
Rats-Apotheke, Heigenbriicken
Dienstag, 3. Oktober (Tag der
dt. Einheit)

Liebig-Apotheke, Kahl
Marien-Apotheke, Aschaffenburg

Bereitschaftsdienste
Hausarzt-Bereitschaft
116-117

Die neue Rufnummer fiir den édrzt-
lichen Bereitschaftsdienst gilt fir
Fille, in denen ein Arzt aullerhalb
der Praxiszeiten bendtigt wird,
aber keine Lebensgefahr besteht
(z.B. hohes Fieber, Magenkrampfe,
Durchfall usw.). Die Rutnummer
gilt deutschlandweit und benétigt
keine Vorwahl!
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Bei akuten Notfillen (z.B. Herzin-
farkt, Schlaganfall, akute Bauch-
schmerzen oder Unfille mit schwe-
rer Verletzung) ist der Rettungs-
dienst unter der Notrufnummer 112
zu verstindigen

Medikamente Notdienst

Tel. 06021/22633

Zahnirztlicher Notdienst:

Tel. 06021/80700

Giftnotruf Mainz

Tel. 06131/19240

Notrufe

First Responder / Feuerwehr 112
Polizei 110

Strallenbaumallnahmen mit
Vollsperrung:

Auf der B26 sind demnichst fol-
gende Abschnitte fiir den Straf3en-
verkehr komplett gesperrt:

e zwischen der Kreuzung Sieben-
wege und der Einmiindung
Rothenbuch von Montag,

25. September bis lingstens Frei-
tag, 3. November 2017 und

e zwischen der Einmtndung Bi-
schborner Hof und Rechtenbach
von Montag, 25. September bis
Freitag, 13. Oktober 2017.

Wir bitten um Beachtung.

Verbandes der Spessartforstbe-
rechtigten e. V.

Freigabe des Oberholzes vom 10.
bis 28. Oktober 2017

Nach Absprache zwischen dem
federfithrenden Forstbetrieb Rot-

henbuch und dem Verband der
Spessartforstberechtigten e. V. wur-
de fur die Austiibung der Spessart-
oberholzrechte vorgenannter Zeit-
raum festgelegt.

Am Dienstag, den 10.10.2017 sowie
an den darauffolgenden Freitagen,
Samstagen und Dienstagen bis ein-
schlieBlich Samstag, den 28.10.2017,
sind die fertiggestellten Hiebe der
beteiligten Forstbetriebe zur Ober-
holznutzung freigegeben. Ein Hieb
ist fertiggestellt, wenn das Holz
einschlieflich des Selbstwerberhol-
zes aufgearbeitet ist und samt dem
Nutzholz in langer Form an Wald-
stra3en gertickt ist. Die noch im
Gang befindlichen Hiebe bleiben
fiir die Oberholznutzung gespertt.
Nach Ablauf der Oberholznut-
zungsfristen ist die Austibung der
Spessartholzrechte nicht erlaubt.
Gemail} EntschlieBung der Regie-
rung von Unterfranken vom
10.08.1959 Nr.°III/7°a - 2012 a°33
ist die Oberholzabfuhr mit LKW
oder sonstigen Kraftfahrzeugen mit
schwarzer Zulassungsnummer nur
innerhalb 3°Wochen nach Freigabe
der Hiebe, d. i. vom 10.10.2017 bis
28.10.2017 an den Holztagen gestat-
tet. Oberholz in ge6ffneten Hieben
steht allen Rechtlern in gleichem
Maf3e zu, jedoch nur bis zur De-
ckung des Eigenbedarfs. Unberech-
tigte Aufarbeitung von Oberholz
wird zur Anzeige gebracht.

Zur Aufarbeitung von Oberholz ist
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der Motorsidgeneinsatz gestattet,
dabei ist die entsprechende Sicher-
heitsausristung zu tragen und die
Sicherheitsbestimmungen sind zu
beachten.

Bei dieser Gelegenheit wird noch-
mals auf folgende Verbote hinge-
wiesen:

Nutzung vor Sonnenaufgang und
nach Sonnenuntergang, Entwenden
von Lagerholzern unter Eichen-
stammbholz, Abladen von Oberholz
auf forsteigenem Grund sowie auf
Straflen und Wegen, Schleifen und
Fahren des Oberholzes durch Kul-
turen und Schldgen aulerhalb von
Rickegassen, Aufarbeitung auf den
Wegen sowie das Mitnehmen von
Hunden.

Alle nicht befestigten Erdwege wer-
den fir die Benutzung durch Kraft-
fahrzeuge ausdriicklich als gesperrt
erklirt.

Wo welche Hiebe in welchem Um-
fang der Nutzung freigegeben wer-
den, kénnen Sie den amtlichen Be-
kanntmachungsstellen in Threr Ge-
meinde ab Anfang Oktober ent-
nehmen oder im Rathaus erfragen.

Walter Schreck

1. Burgermeister und 1. Vorsitzen-
der des Verbandes der Spessart-
forstberechtigten e.V.

Mit Robin Hood in den Spessart!

So lautete das diesjahrige Motto der
Heinrichsthaler Ferienspiele.

Insgesamt 21 Kinder machten sich
zwei Wochen lang jeden morgen auf
den Weg in den Wald.

Da es im ,,Spessart Forest* noch
keine Behausungen und Hiitten fir
Robin Hood und seine Gefolgschaft
gab, waren alle erst einmal damit
beschiftigt sich diese zu bauen.

Es wurde gesigt, gehdammert und
immer wieder kamen neue Dinge
dazu, wie zum Beispiel eine Schau-
kel, ein Waldsofa oder ein Zaun.

In der ersten Woche besuchte uns
Revietleiter Felix von Eerde von
den Bayrischen Staatsforsten und
ging mit den Kindern auf Entde-
ckungstour durch den Wald.

Dabei lernten wir viel tber die ver-
schiedenen Spuren, welche die Tiere
hinterlassen hatten und die untetr-
schiedlichen Baumarten.

In den folgenden Tagen bastelten
die Kinder sich eigene Tunikas,
Robin Hood - Hute und Lederbeu-
tel in denen sie ihre Schitze aufbe-
wahrtten.

Natirlich durfte auch der eigene
Pfeil und Bogen nicht fehlen. Hier-
zu sammelten alle fleiBig Haselnuss-
stocke. Klar, dass die Werke hinter-
her ausprobiert werden mussten.
Weiter ging es dann mit vielen Spie-
len, einem Reitnachmittag, einer
Schatzsuche und einer Robin Hood
Prifung.

Die zwei Wochen vergingen wie im
Fluge und alle freuten sich noch mal
auf den lezten Tag, denn an diesem
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ging es nach Grofllaudenbach auf
den 3D Bogenparcours.

Alle waren sich einige, dass es ein
toller Tag war und wiren am liebs-
ten noch viel linger geblieben.
Bedanken mdchte ich mich auch
noch bei meinen vielen Helfern,
dem Forstbetrieb Heigenbriicken
tir den tollen Vormittag und dem
Schiitzenverein GrofB3laudenbach fir
das Ausleihen der Bogen und Pfeile.

Einladung der Fachstelle Senio-
renberatung des Landkreises
Aschaffenburg zum Infotag am
14.10.2017

»1. Infotag fiir Seniorinnen und
Senioren“

Zeit: 10.00 bis 14.00 Uhr
Ort:  Landratsamt Aschaffenburg

Bayernstr. 18
63739 Aschaffenburg

Mit der Entwicklung hin zu einer
ilter werdenden Bevolkerung stellen
sich vermehrt Fragen nach einer
individuellen Lebensgestaltung und
den Moglichkeiten, Unterstiitzungs-
leistungen nach eigenen Bedirfnis-
sen zu kombinieren.

Der Infotag bietet die Moglichkeit,
einen Einblick in die vielfiltigen
Angebote fur altere Menschen im
Landkreis Aschaffenburg zu be-
kommen. Wihrend der gesamten
Veranstaltung koénnen Sie sich an
den Stinden der zahlreichen Aus-
steller informieren und beraten las-
sen, sowie mit einem Alterssimula-

tionsanzug verschiedene altersbe-
dingte Einschrankungen erleben.

Im Laufe des Informationstages
stellen die Fachstelle des Sachge-
biets Soziales und Senioren im gro-
Ben Sitzungssaal ihre Tatigkeitsbe-
reiche vor.

Folgendes Programm ist vorgese-

hen:

10.00 Uhr  Eroffnung durch
Herrn Landrat Dr.
Ulrich Reuter

10.30 Uhr  Moglichst lange zu
Hause wohnen - Wie
kann die Wohnbera-
tung dabei unterstiit-
zen?

11.30 Uhr  Die Betreuungsstelle -
Ansprechpartner zu
Fragen der gesetzli-
chen Betreuung, Vor-
sorge durch Vollmacht
und Betreuungsverfi-
gung

12.30 Uhr  Sie wollen sich ehren-
amtlich engagieren?
Infos und Tipps von
der Fachstelle Burger-
schaftliches Engage-

ment

13.15 Uhr  Fragen zur hiuslichen
Unterstiitzung oder
stationiren Pflege? Ein
Uberblick von der
Seniorenberaterin

14.00 Uhr Ende der Veranstal-
tung
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Uber 20 Aussteller informieren Sie
unter anderem zu den Themen Mo-
bilitat, Vorsorge, Biirgerschaftliches
Engagement, Pflege, Hilfen im All-
tag und Freizeitaktivitdten.

Die Kantine des Landratsamtes hat
an diesem Tag fiir Sie gedffnet.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Vhs Kahlgrund-Spessart

Das Programmbheft ,,Herbst Winter
2017/2018* liegt vor und wurde
inzwischen allen Haushalten zuge-
stellt.

Ein Thema des Leitbilds der Volks-
hochschule Kahlgrund-Spessart e.V.
vertieft der erste Vorsitzende der
Bildungseinrichtung im neuen Pro-
grammheft mit dem Thema: ,,Vor-
bild sein und Orientierung geben®.
Der Geschaftsfihrer Harald Ro-
senberger weist in seinem Vorwort
auf das breit geficherte Spektrum
hin und zitiert: ,,Lernen ist wie Ru-
dern gegen den Strom. Sobald man
aufhort, treibt man zuriick®.

Auch im Internet finden Sie uns
unter: www.vhs-kahlgrund-
spessart.de.

Das Heft der Volkshochschule
Kahlgrund-Spessart e.V. bietet auf
51 Seiten ein reichhaltiges und viel-
taltiges Angebot. Mit Sicherheit ist
auch etwas fur Sie dabei zum Let-
nen, zum Auffrischen, zum Erho-
len, zum Entspannen oder/und fur
Ihren ganz personlichen Bedarf. Die
Mitarbeiter/innen unserer Vhs ver-

wenden viel Zeit und Miihe, das
Programmangebot immer wieder
aktuell zu halten.

Anmeldungen zu den Kursen sind
ab sofort moglich.

Bewihrte und neue Kursangebote:
Ob englisch, spanisch, franzosisch,
italienisch, chinesisch, polnisch all
diese Sprachen finden sich in ver-
schiedenen Schwierigkeitsstufen im
Programm. Wie gewohnt kann man
auch seine korperliche Fitness bei
der Vhs verbessern - und auch hier
alterstufengerecht fir Kinder bis
Senioren. Alltagstipps zu Rechtsfra-
gen, zum Umgang mit dem PC und
modernen Kommunikationsmitteln
(Handy, Tablet) und Facebook;
Empfehlungen fir Hausbesitzer, fir
Mieter und Vermieter gibt es eben-
so wie die Unterstiitzung fiir
Schwangere und Familien.

Adventsfahrten des Senioren-
Forums

Bei zwei Adventsfahrten des Katho-
lischen Senioren-Forums sind noch
Plitze frei. Mit den Dekanaten
Aschaffenburg-Ost/West geht es
unter der Leitung von Maria Klin-
kenberg aus Griinmorsbach vom 4.-
7. Dezember 2017 nach Freising.
Mit dem Dekanat Aschaffenburg-
Stadt geht es unter der Leitung von
Tilli Krebs ebenfalls vom 4.-7. De-
zember 2017 nach Maurach am
Aachensee. Bei beiden Fahrten sind
noch Doppelzimmer frei. Neben

Internet: www.heinrichsthal.de

E-Mail: gemeinde-heinrichsthal@t-online.de



kulturellen Schmankerln stehen die
Pflege der Gemeinschaft und spiri-
tuelle Impulse zum Advent im Mit-
telpunkt der Fahrten. Beide Fahrten
werden von einem Seelsorger be-
gleitet. Information und Anmeldung
bei Maria Klinkenberg, Tel:
06021/69511 und Tilli Krebs, Tel:
06021/12894. Eine Ausschreibung
wird Interessenten gerne zuge-
schickt.

Bewerbungen richten Sie bitte an:
RD Invest GmbH, z. H. Hertrn
Reinhard Sprenk, Email:
r.sprenk@rdinvest.de
Magnolienweg 17, 63741 Aschaf-
tenburg, Tel: 06021-43903-302

Stellenangebote

Heransgeber: Gemeinde Heinrichsthal
Schulstral3e 9, 63871 Heinrichsthal
Verantwortlich fir den amtlichen Teil:
1. Burgermeister Guido Schramm, fiir
Vereinsnachrichten und Anzeigen die
jeweiligen Einsender

Hausmeister (Vollzeit) gesucht

Ausgehend von der Niederlassung
Heinrichsthal suchen wir einen All-
round-Handwerker, der sich um
unsere Objekte (Radius 50km)
kimmert. Sie sind dafur verantwort-
lich, dass diese in technischer und
optischer Hinsicht attraktiv bleiben.
Sie legen bei Klein- und Schonheits-
reparaturen sowie im Aullenbereich
selbst Hand an, beaufsichtigen
Fach-Handwerksfirmen und beur-
teilen die Ausfithrung.

Immobilien-Sachbearbeiter/in
(Teil- oder Vollzeit) gesucht

Am Standort Heinrichsthal suchen
wir eine Fachkraft Hausverwaltung.
Sie erledigen selbstindig alle immo-
bilien-spezifischen Biiroarbeiten,
vom Schriftverkehr tiber die Do-
kumentenverwaltung bis zu Neben-
kostenabrechnungen.

Ende amtlicher Teil

52

AKTIV
IM HOCHSPESSART

Haus der offenen Tiir (HoT)
Offener Tages — und Aktivitaten -
Treff im Habichsthaler Weg 21

Programm-Angebote 22.09. - 06.10.2017
26. September

Dienstags 18.00 - 19.30 Uhr

Offener Fahrrad-Treff fir Frauen

Du fahrst gerne Fahrrad und suchst Ge-
sellschaft? Dann bist Du in dieser Gruppe
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genau richtig. Gefahren wird ca. 90 Minu-
ten leichte bis mittelschwere Strecken,
die auch fir E-Bikes geeignet sind. Die
Touren starten immer ab dem HoT und
nur bei trockenem Wetter!

24. September

Sonntag 14.00 - 17.00 Uhr
Generationen-Café im Spatsommer
Gemeinsam selbstgebackene Torte oder
Kuchen genieRen, eine Tasse Kaffee trin-
ken und noch mal vor dem Herbst ein
Dolce Vita — Urlaubsgefiihl mit den ande-
ren Besuchern teilen. Alle Altersgruppen
von klein bis groB sind bei uns herzlich
willkommen. Also bis bald, Stephanie und
Katarina

26. September

Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr

Friihstiick fiir GenieBer
Frihstlicksgenuss — auch ganz spontan!
In humorvoller Runde starten wir mit
einer Tasse Kaffee oder Tee in den Tag.
Der Tisch ist immer bereit und es ist ge-
nug fur alle da. Nachschub ist bei Metz-
gerei Neugebauer oder Backerei Géckel
in Windeseile besorgt. Auch Main-Echo
und Zeitschriften liegen bereit. Wir freu-
en uns auf Dich!

27.September / 04. Oktober

Mittwochs 09.00 - 10.00 Uhr
Koordination von Atem und Bewegung
Heilpraktikerin Susanne Greubel bietet
Dir sanfte aber wirksame Ubungen, bei
denen rhythmisches Atmen und Bewe-
gung koordiniert werden und so zu einer
Verbesserung von Mobilitat, Atmung und
Korpergefihl verhelfen. Stephanie kann
auch Teilnehmer abholen, bitte einfach
melden.

27.September / 04. Oktober

Mittwochs 13.30 - 14.30 Uhr

Sprachkurs Deutsch

fiir fremdsprachige Mitbirger

In freundschaftlicher Atmosphére vermit-
telt Marianne Kessler-Mann Basiskennt-
nisse der deutschen Sprache fiir Fremd-
sprachler jedweder Herkunft. Einstieg
jederzeit moglich.

28. September

Donnerstags 14.00 - 17.00 Uhr
Strickstuben - Nachmittag
Gemeinsames Stricken in unserer gemit-
lichen Stube

05. Oktober

Donnerstags 08.30 - 9.30 Uhr

Morgen - Meditation

Ab Oktober starten wir zu einem neuen
Zyklus der Morgen-Meditation. Ich moch-
te ihn “Meditation der Elemente” nen-
nen. Dabei orientieren wir uns nicht nur
an den klassischen 5 Elementen Erde,
Metall, Wasser, Holz und Feuer aus dem
traditionellen chinesischen System. Wir
werden auch Luft, Vegetation/Wald,
Licht, Schatten, Tag, Nacht und vieles
mehr miteinbeziehen und uns auf magi-
schen Klangteppichen durch die Spharen
bewegen, die unser Leben ausmachen.
Schon jetzt freue ich mich darauf, Eure
llona.

05.10. 14.00 — 17.00 HoT geschlossen
Seniorennachmittag bei Christel mit
vorherigem Erntedankgottesdienst in der
Kirche

06. Oktober

Freitag 14.00 - 17.00 Uhr

Modischer Kaffeeklatsch fiir Senioren

In gemiitlicher Atmosphéare eine Tasse
Kaffee genielRen und gleichzeitig bum-
meln, wo gibt’s denn sowas? Na im Dorf-
treff, da treffen namlich Kaffee und Ku-
chen auf Mode vom Modemobil. Interes-
se geweckt, dann freu ich mich auf Dich!

Internet: www.heinrichsthal.de

E-Mail: gemeinde-heinrichsthal@t-online.de



Gesund - fit - lebendig - aktiv - der be-
wegte Treffpunkt im HoT

02. Oktober

Beginn um 19.30 Uhr - Riickengymnastik
mit Physiotherapeut Sebastian Kroll

Du erlernst riickenfreundliche Bewe-
gungsabldufe im Alltag — insbesondere
das richtige Stehen, Heben und starkst
Deine Ruckenmuskulatur fur einen star-
ken Rickhalt im Leben. Bitte bequeme
Kleidung anziehen und eine Matte mit-
bringen

Das besondere Nachbarschaftsangebot
Stephanies Einkaufs-Mobil: Einkaufen +
Bummeln fiir Senioren

Es ist bestimmt schén, wenn man seinen
Einkaufszettel nur abgeben braucht und
jemand bringt alles mit. Wer zur
Abwechslung aber selbst mal wieder
durch einen Laden bummeln will ist bei
mir genau richtig- Ich hole Euch an der
Haustir ab und helfe auch die Einkaufe
ins Haus zu tragen. Scheut Euch nicht, ich
mache das gerne! Freitagsvormittag oder
nach Vereinbarung. unter dem HoT
Telefon 979 35 00 bzw. direkt bei
Stephanie 97 91 39

Unkostenbeitrag 5 €

! Wichtig!

Es hilft uns zu planen, wenn Ihr Euch zu
den besonderen Veranstaltungen
anmeldet.

Wo kann ich mich melden?
Ansprechpartner: Stephanie Axhaj

Das HoT ist telefonisch zu erreichen tber
die “HoT-Line” 979 35 00
s.axhaj@aktivimhochspessart.de
Weitere Informationen zu obigen
Angeboten erhaltet Ihr in unserem im
Dorftreff oder auf der Homepage
www.aktivimhochspessart.de,

AiH- miteinander flreinander

7N
f:ﬁ Freiwillige Feuerwehr

Termine:

Fr.22.09.  Gruppe 1
Mo. 25.09.  Gruppe 2
So.01.10.  Abnahme Jugendleis-

tungsspange 09:00 Uhr
Fr. 06.10.  Kinderfeuerwehr
18:30 Uhr
Fr. 06.10.  Gruppe 1

Mo. 09.10.  First Responder

@ Kultur- und Sportverein

Neues vom KSV

SG Heigenbriicken/Heinrichsthal —
SV Schneppenbach 0:1
Ausgeglichenes Spiel.

Gluckstor der Schneppenbacher
kurz vor Schluss!

SG Heigenbriicken/Heinrichsthal —
SC Geiselbach 3:1

Am Ende verdienter Sieg, trotz sehr
schwacher ersten Hilfte!

Tore: Nico Heil, Marc Fischer,

Alex Podak
SG Heigenbriicken/Heinrichsthal 2 —
SV Schneppenbach 2 4:0

Tore: Marvin Kirsch, Marc Fischer
3x

SG Heigenbriicken/Heinrichsthal 2 —
SC Geiselbach 2 3:1

Tore: Marvin Kirsch, Mattheus
Korner, Christoph Stenger

Internet: www.heinrichsthal.de

E-Mail: gemeinde-heinrichsthal@t-online.de
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Vorschau

24.09.2017

FC Eichenberg 2 - SGHH 2
FC Eichenberg — SGHH

01.10.2017

SGHH — VFL Krombach

in Heigenbriicken

SGHH 2 - SG Viktoria Kahl-DJK
Kahl

03.10.2017
TSG Kilberau — SGHH 2
SV Horstein — SGHH

Nichste Ausschusssitzung am
09. Oktober 2017 um 20 Uhr im
Clubheim

den wir am Sonntag um 14 Uhr
Ehrungen vornehmen. Alle zu eh-
renden Mitglieder haben bereits eine
Einladung erhalten. Wir freuen uns
auf Euch.

f )
Hochspessart-Gemeinschaft

Heinrichsthal

Wi lieben Musik!

Sei dabei!

L www.musikverein-heinrichsthal.de D

www.KSV-Heinrichsthal.de
www.sg-hh.jimdo.com

é Musikverein

Herzliche Einladung ergeht an alle
Biirgerinnen und Burger sowie alle
Freunde der Blasmusik aus Nah
und Fern zu unserem Oktoberfest
am 07.10. und 08.10.2017 in der
Spessarthalle. Am Samstag Abend
unterhilt Euch die "Hétterer Spit-
lese" und das Duo "2er Pack". Am
Sonntag kénnt Thr den Klingen des
Musikvereins aus Hosbach, der Bie-
bertaler Musikanten und der Brau-
hausmusikanten aus Schéllkrippen
lauschen. An beiden Tagen ver-
wohnen witr Euch, bei freiem Ein-
tritt, mit gutem Festbier und bayeri-
schen Schmankerln. Nihere Infor-
mationen erhaltet Thr auf dem ab-
gedruckten Plakat. Aulerdem wer-

Liebe Senioren

Am Donnerstag, den 5. Oktober
2017 feiern wir das Erntedankfest
mit den Senioren aus Wiesen. Der
Gottesdienst beginnt um 14.30 Uhr
in der Kitrche.

Danach gehen wir zur Christel zum
gemttlichen Beisammensein. Rein-
hard Stenger wird uns musikalisch
begleiten

Alle sind herzlich eingeladen.

Hallo Jungsenioren,

wir treffen uns am Donnerstag
12.10.2017 um 14.00 Uhr am Dotf-
platz und wandern um Heinrichst-
hal, danach werden wir bei Christel
erwartet.

Wir freuen uns auf einen gemutli-
chen Nachmittag

Lioba und Gerhard

Internet: www.heinrichsthal.de

E-Mail: gemeinde-heinrichsthal@t-online.de




Hallo Wanderfreunde und Jung-
Senioren!

Wir laden zu einer Wanderung in
Gailbach ein.

Treffpunkt:

Dorfplatz mit PKW um 14.00 Uhr
am Donnerstag den 05. Oktober
2017. Nach einer Wanderung keh-
ren wir dann im dortigen Wander-
heim zum Rentnerschoppen ein.
Ich bitte um telefonische Anmel-
dung wegen der Reservierung bis
zum 30. September, Telefon "2774"

Es grifit der Wander-Freund
Roland

DW@

sagen wir allen, die uns zu unserer
Goldenen Hochzeit
mit Gluckwiinschen und Geschen-
ken bedacht haben.

Vor allem bedanken wir uns bei
unserer Familie, Freunden und
Verwandten, der Strallengemein-
schaft ,,Am Haidberg®, dem Musik-
verein Heinrichsthal sowie Herrn
Birgermeister Guido Schramm.

Rosemarie und Oskar Gobig

Pflegestiitzpunkt der Caritas-Sozialstation
St. Stephanus e. V. in Heinrichsthal
Tel.: 06020/9 78 44 18
Offnungszeiten: Dienstag und Donnerstag
von 11:00 Uhr — 13:00 Uhr
und nach Vereinbarune

Vhs?...q

Pilzexkursion - Speisepilze und
ihre giftigen Doppelginger

Am Samstag, 30.09.2017 findet

eine Pilzexkursion unter der Leitung
von Peter Herok statt.

Hier erfahren Sie die Grundregeln
tir die Artenbestimmung der wich-
tigsten Speise- und Giftpilze unserer
Heimat. Aber auch Tipps zum
Sammeln und Verwerten von Pilzen

Beginn: 9 bis 13 Uhr

Gebihr: 25 EUR

Ort: Parkplatz zwischen Hein-
richsthal und Habichsthal

Besondere Hinweise: Festes
Schuhwerk, evtl. Regenbekleidung.
Weglinge: ca. 6 — 7 km, Korb zum
Sammeln

Anmeldung:

marlen.Wenzelg@vhs—kahlgund—
spessart.de Tel. 977977

rosalie.schramm(@yvhs-kahlgrund-
spessart.de Tel. 8263
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Internet: www.heinrichsthal.de

E-Mail: gemeinde-heinrichsthal@t-online.de
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Herzliche Einladung zum
Oktoberfest

Samstag 07.10.2017

th“\’\ 19 Uhr Er6ffnung und Bieranstich

mit der ,Hotterer Spatlese”

21 Uhr Tanz- und Stimmungsmusik &

mit dem Duo ,,2er Pack”

Sonntag 08.10.2017

11:30 Uhr Frithschoppen mit dem

e waffee Musikverein 1899 Hosbach

U

= & wuche? 12 Uhr Mittagstisch

un

14:30 Uhr Unterhaltungsmusik mit den
Biebertaler Musikanten

17 Uhr Festausklang mit den
Brauhausmusikanten aus Schollkrippen

Auf Euer Kommen freuen sich

die Heinrichsthaler Musikanten

Internet: www.heinrichsthal.de E-Mail: gemeinde-heinrichsthal@t-online.de



